
Service Plan สาขาคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์
สุขภาพและอาหารปลอดภัย เขตสุขภาพที่ 8 

Focal Point : ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร 



• นโยบายกระทรวงสาธารณสุข                                                                
“ปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 เป็นปีแห่งอาหารปลอดภัย คนไทยปลอดโรค”  

• กระทรวงสาธารณสุขและหน่วยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข                                         
“เป็นเขตปลอดสารพิษ” และ “เป็นแบบอย่างด้านอาหารปลอดภัย”  

• ขับเคลื่อนนโยบายอาหารปลอดภัยไปสู่การปฏิบัติ                                                
ส่งเสริมให้ใช้วัตถุดิบ ผักผลไม้ปลอดภัย หรืออินทรีย์ ในการประกอบอาหาร 

• สื่อสารประชาสัมพันธ์ข้อมูลด้านความปลอดภัยของอาหารไปสู่สาธารณะและ
ส่งเสริมให้ประชาชนบริโภคผักและผลไม้ปลอดภัยมากขึ้น 
 

การด าเนินการด้านความปลอดภัยอาหาร กระทรวงสาธารณสุข 



สถานการณ์ความปลอดภัยอาหาร เขตสุขภาพที่ 8 

ที่มา: หน่วยตรวจสอบเคลื่อนที่เพื่อความปลอดภัยอาหาร เขต 8 จังหวัดอุดรธานี 
ตรวจโดยชุดทดสอบอย่างง่าย 
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ปี 58 ปี 59 ปี 60 ปี 61 ปี 62 
ด้านเคม ี จุลินทรีย์ รวม 

ร้อยละของตัวอย่างอาหารที่มีผลการตรวจวิเคราะห์ ผ่านมาตรฐาน ระหว่างปีงบประมาณ 2558 - 2562 



ผลการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างอาหารที่พบปัญหาตกมาตรฐาน ปี 2562 

สถานการณ์ความปลอดภัยอาหาร เขตสุขภาพที่ 8 

*ท่ีมา : หน่วยตรวจสอบเคลื่อนท่ีเพ่ือความปลอดภัยอาหาร เขต 8 จังหวัดอุดรธานี 
** ตรวจโดยศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 8 อุดรธานี 

ประเภทการ  ปี 2562 
ตรวจวิเคราะห์ จ านวนทั้งหมด ตกมาตรฐาน ร้อยละ 

                            ตรวจโดยชุดทดสอบ* 
 1. สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ในผักและผลไม้                            
(GT–Test kit) 

8,005 98 1.22 

 2. สารฟอร์มาลิน 1,493 23 1.54 
 3. สารโพลาร์ในน้ ามันทอดซ้ า 515 27 5.24 
4. สารเร่งเนื้อแดง 367 1 0.27 
5. ค่าไอโอดีน ในเกลือบริโภค 328 20 6.1 
                       ตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ** 
1. การปลอมปนยาแผนปัจจุบันในอาหาร/ผลิตภัณฑ์
เสริมอาหาร (Sibutramine, Sildenafil, Bisacodyl) 

35 8 22.85 

2. สเตียรอยด์ในยาแผนโบราณ /ผลิตภัณฑ์สมุนไพร กลุ่มเสี่ยง 25 14 56 



ล าดับ จังหวัด จ านวน รพ.ทั้งหมด จ านวน รพ.ที่
ด าเนินการตามนโยบาย

แล้ว (แห่ง) 

มูลค่าการจัดซื้ออาหารทั้งหมด  
ปีงบ 2561 - ไตรมาส 2 ปีงบ 2562 

(บาท) 

มูลค่าการจัดซื้อสินค้าเกษตรอินทรีย์/
ปลอดภัย  ปีงบ 2561 - ไตรมาส 2 ปี

งบ 2562 
(บาท) 

1 อุดรธานี 20 20                        59,807,632.00                      13,229,985.00  
2 สกลนคร 18 11                        50,851,982.30                       1,706,061.40  
3 หนองคาย 9    3  15,000,000.0  1,800,000.0  
4 นครพนม 12 5                        22,141,916.00                       3,075,475.00  
5 บึงกาฬ 8 8                        10,979,955.00                          199,106.00  
6 เลย 15 10                          7,565,400.00                          936,248.00  
7 หนองบัวล าภู 6 6 11,742,190.0                      1,823,853.00  

  รวม               88                      63                       178,089,075.30                      22,770,728.40  

ผลการด าเนินงานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย เขตสุขภาพที่ 8 ปี 2562 



ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานอาหารปลอดภัย ปี 2562 

1. งบประมาณในการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างอาหารไม่เพียงพอ การสุ่มเก็บตัวอย่างไม่
ครอบคลุมปัญหา 

2. การบังคับใช้กฎหมาย กรณีผลตรวจไม่ผ่านมาตรฐาน 

3. ระบบการจัดซื้อสินค้าจากเกษตรกรกับโรงพยาบาล  

4. พบการปนเป้ือนสารเคมีก าจัดศัตรูพืชตกค้างในผัก ผลไม้เกษตรอินทรีย์ 

5. ก าลังการผลิตของเกษตรกรไม่เพียงพอต่อความต้องการของโรงพยาบาล 

 



Service Plan สาขาคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและอาหารปลอดภัย 
เขตสุขภาพที่ 8 ปี 2563 

ผลิตภัณฑ์สุขภาพกลุ่มเสี่ยงที่ได้รับการตรวจสอบผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดผ่านเกณฑ์ระบบคุณภาพงานอาหารปลอดภัยจังหวัด 

โรงพยาบาลอาหารปลอดภัย  
(โรงพยาบาลต้นแบบ) 



ระบบอาหารปลอดภัยจังหวัดที่มีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด : ร้อยละ 85 ของผลิตภัณฑ์อาหารกลุ่มเสี่ยงท่ีได้รับการตรวจสอบผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
เป้าหมาย : ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดในเขตสุขภาพที่ 8 ผ่านการประเมินระบบคุณภาพงานอาหารปลอดภัยจังหวัด และผ่านเกณฑ์ตามตัวชี้วัด อย.ด้านผลิตภัณฑ์อาหาร , รพ.อาหารปลอดภัย  

ไตรมาส 1 
คกก., แผนบูรณาการ, Issue Prioritization  

 

ไตรมาส 2 
Prevention - Empowerment  - Surveillance และ

บันทึกรายงานผล 

ไตรมาส 3 
สรุปผลการด าเนินงานระดับเขต 8 

ไตรมาส 4 
การทบทวนและการประเมินผล ระดับเขต 8 

 

สถานการณ์/
ข้อมูลพื้นฐาน 

กิจกรรม
หลัก 

Small 
Success 

ผลการตรวจวิเคราะห์อาหาร ทั้งด้านเคมีและจุลินทรีย์ ปีงบประมาณ 2559 – 2562  ได้แก่ ปี 2559 ตรวจ 15,641 ตัวอย่าง ตกมาตรฐาน 935 (ร้อยละ 5.98) / ปี 2560 ตรวจ 16,506 ตัวอย่าง                 
ตกมาตรฐาน 863 (ร้อยละ 5.23) / ปี 2561 ตรวจ 17,326 ตัวอย่าง ตกมาตรฐาน 604 ตัวอย่าง (ร้อยละ 3.19) / ปี 2562 ตรวจ 15,853 ตัวอย่าง ตกมาตรฐาน 295 ตัวอย่าง (ร้อยละ 1.86)*  

ยุทธศาสตร์/ 
มาตการ 

เป้าหมาย/ 
ตัวชี้วัด 

นโยบายและการบริหารจัดการ 
(Policy Making and 

Management) 

การปฏิบัติการ 
(Implementation) 

การทบทวนและการประเมินผล 
(Review and Evaluation) 

เอกสาร บันทึก รายงาน และการเก็บ
รักษา (Document and Record 

Keeping) 

การร่วมกันแก้ไขปัญหาส าคัญในพื้นที่
เขตสุขภาพที่ 8 

1. คกก.อาหารปลอดภัยจังหวัด 
2. คทง.อาหารปลอดภัยใน สสจ. 
3. แผนการด าเนินงานบูรณาการ 
4. ข้อมูลเก่ียวกับกฎหมาย,มาตรฐานใน
การก ากับดูแลอาหาร 
5.พัฒนาศักยภาพ จนท.,เครือข่าย, 
ผู้ประกอบการ 
6. Pre - Post Marketing 
7. ก ากับดูแลอาหารสด 
8. ระบบสอบสวนโรคทางระบาดวิทยาที่
เกิดจากอาหาร 
9. แผนรับมือในภาวะฉุกเฉินความ
ปลอดภัยอาหาร 

Prevention 
- อาหารสด : ตลาดสด 
- อาหารปรุงส าเร็จ : ร้านอาหาร, แผงลอย, 
สุขาภิบาลสถานที่จ าหน่ายอาหาร 
- อาหารแปรรูป : GMP 
Empowerment พัฒนาศักยภาพ 
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข อปท. เครือข่าย, 
ผู้ประกอบการ 
Surveillance 
- แผนงานโครงการเฝ้าระวังอาหาร   แปรรูป
และน้ า ทั้งภาวะปกติ,ฉุกเฉิน 
- ระบาดวิทยาและการสอบสวนโรคที่มี 
อาหารแปรรูปและน้ าเป็นสาเหตุ 

- การทบทวน ประเมินผล และน า
ข้อมูลมาใช้ประกอบในการวาง
แผนการด าเนินงาน 
- ทบทวนข้อมูลความเสี่ยงด้านความ
ปลอดภัยอาหารและข้อมูลทางระบาด
วิทยา เพื่อน าไปสู่การแก้ไข 
- ทบทวนและประเมินบทเรียนจาก
อุบัติการณ์ฉุกเฉิน เพื่อวิเคราะห์
จุดบกพร่อง เพื่อป้องกันการเกิดซ้ า 

-บันทึกหรือรายงานการตรวจ 
อาหารสด (ตลาด/แผงลอย/ร้านจ าหน่าย

อาหาร)  อาหารปรุงส าเร็จ (ร้านอาหาร) 
อาหารแปรรูป (แหล่งผลิต/น ำเข้ำ/
ผลิตภัณฑ์/ฉลำก/โฆษณำ)  Mobile Unit 
for Food Safety 
-รายงานการเฝ้าระวังเหตุการณ์ทางระบาด
วิทยาด้านอาหาร 
- แบบประเมิน/พัฒนาระบบคุณภาพงาน
อาหารปลอดภัยจังหวัด 
- บันทึกการแจ้งเตือนภัยผ่านทาง 
INFOSAN 
- เก็บรักษาระยะเวลา 1 - 2 ปี 

- Issue Prioritization จัดล าดับ
ความส าคัญของปัญหาส าคัญในพื้นที่
เขตสุขภาพที่ 8 
- เลือกประเด็นที่จะด าเนินการร่วมกัน 
- ก าหนดแผนการด าเนินงาน และ
เป้าหมายในการด าเนินงานในป ี2564 

หน่วยงานหลัก ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดสกลนคร (Focal point), คบ.เขต 8, ศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ที่ 8, ส านักงานเขตสุขภาพที่ 8 


